Stift

Speiseplan vom 21.10.2024 - 27.10.2024 AH

Menii 1

Menii 2

Menii 3

Dessert

Beigabe

c =

Hahnchenschenkel mit Sof3e
Sel,GG,M,Ei So,Sen

Tomatengemuise Ga,sel,So,M,EiSen
Reis m

Gebackener Camembert
M,GG

Preiselbeeren
Reis m

Buttermilchdessert m

Selleriesalat
nach ,Waldorf
Art“M,Sen.Sel,Schl,Sch3

Reibekuchen so2rica3

Gemiiselasagne mit

,Mexico “Salat

- Apfelmus
1 Tomatensofie ca sen M EiSselSo,Wei p n. Art d. Hauses
Bunter Salatteller mit S u
- - : i . Bunter Gemiiseeintopf mit »Pfirsich-Melba“- ;
M | Gemischter Kohleintopf mit | Thunfisch, Feta-Kise und : p Laugengeback
. Veget Helﬁwurst Dessert n. Art d. )
1 | Kassler ccweisel,So,MEiSen,10,3,5,6 Joghurtdressing o ) Wei,GG,GG2,M
Mo Seh Sol Sen B B GG,Wei,Sel,So,M,Ei,Sen Hauses M,sch1+2,50,Ei,GG
Frikadelle mit Sof3e Frikadelle mit Sof3e Vegt. Frikadelle mit Sof3e Puddine Latte- Chinakohlsalat
D GG,Sel,So,Sen,Ei,M GG,Sel,So,Sen,Ei,M GG,Sel,So,Sen,Ei,M Mu ;lng atte . M d .
o | Lauch-Rahm-Gemiise Mohren-Rahm-Gemiise | Lauch-Rahm-Gemiise CEHEl s O LT ETANIE
GG,M,Sel,So,Sen,Ei GG,M,Sel,So,Sen,Ei GG,M,Sel,So,Sen,Ei gesshﬁ};r}rllzaka e Joghurt-Dressing
M, ) ,S0,Ei,
Salzkartoffeln Salzkartoffeln Salzkartoffeln CHEIER0H M,Sen.Sel
Rptbarschfllet i Diinstfisch mit Eieromelette m i ) y o
F thronenlsofé.e Zitronensof3e 6 sel,soMEisen | SOf3e GG S0,5¢l,M,Ei Sen, »gelbe Gotterspeise Zucchini- Gurken
Wei,GG,So,Sel,M,Ei,Sen,F :
R0 ELELELSEN, : - . mit Sahnehaube -Lauch -Salat
r Spinat 6,v,selsosen i Brokkoli m Spinat 6G,M,SelSo,Sen,Ei MGG Soh S0, i S
Salzkartoffeln v Salzkartoffeln m Salzkartoffeln m
S Linsen-Eintopf mit Milchreis mit Zimt und Milchpudding Brot cc, wei,Ses
2 Heifdwurst Zucker dazu Kompott ,Butterkeks” Menii3: Stuten
GG,Sel,M,Ei,So,Sen,5,2 GGM M,So,Ei,GG,Sch1,Sch2 Wei,GG
Rinder-Pfefferpottharst Bléitterteigtasche GG,Wei,M,Sel,So
S GG'VYEi'SeLEi'M'an'SO SOBE Sel,GG,M,Ei,So,Sen Herrencreme Kuchen
(0) Kalsergemuse M Kaisergemﬁse M M,So0,Ei,GG,Sch1,Sch2,Alc Wei,Ei,M,GG,Sch1,Sch2

Salzkartoffeln

Kartoffelstampf sen EiselsoM,G6




Legende der Allergene
Ei Ei

Er Erdnuss

F Fisch

K Krebstier

GG glutenhaltiges Getreide
Wei Weizen

GG1 Roggen

GG2 Gerste

GG3 Hafer

GG4 Dinkel

GG5 Kamut

L Lupine

M Milch

Sch1 Haselnuss

Sch2 Mandeln

Sch3 Walnuss

Sel Sellerie

Sen
Ses
So
SO2
\"\%

Stift

Senf

Sesam

Soja
Schwefeldioxid
Weichtiere

Legende der Zusatzstoffe

ONOUTL S WIN -

9
10
Alc

Farbstoff
Geschmacksverstarker
Konservierungsstoffe
Phosphat
Antioxidationsmittel
Stabilisator
Schwarzungsmittel
Festigungsmittel
Sufdungsmittel
Nitritpockelsalz
Alkohol

Die eingesetzten Gewlirze enthalten keine deklarationspflichtigen Zusatzstoffe, technologisch
unvermeidbare Spuren kénnen nicht ausgeschlossen werden.
Anderungen im Speiseplan vorbehalten!
Alle Speisen werden zum sofortigen Verzehr hergestellt!
Wir bitten Sie grobe Essensreste, vor Riickgabe des benutzten Geschirrs, zu entsorgen.



